
 

 

 

 

 

■スターターコース（定員：1クラス 30 名／所要時間：18 時間コース） 

認定条件：下記のカリキュラムを全て修了した者を、【食育コミュニケータースターター】に認定します。 

レッスン 内   容 

Lesson１ 

■食育とは 

 食育の歴史／食育基本法の中身／世界の食育 

■コミュニケーション力 

自己他己紹介 

■食育コミュニケーターの役割 

事例、売り場はステージ：食の第１幕～第３幕 

Lesson2 

■栄養の知識 

消化と吸収について 

■食事バランスガイド・食品群について 

■食育チャートのワークショップ・発表 

Lesson3 

■前回までの復習・事例紹介 

■食育チャート及び、食育コミュニケーターの行動計画作成 

■食育チャート作成・発表 

■認定書授与 

※カリキュラムが多少変更することもございますが、あらかじめご了承ください。 

 

■リーダーコース（定員：1クラス 20 名／所要時間：15 時間コース） 

受講条件：【食育コミュニケータースターター】として１年以上の現場経験があること。 

 

■プロコース（定員：1クラス 20 名／所要時間：18 時間コース） 

受講条件：【食育コミュニケーターリーダー】として 2年以上の現場経験があること。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

■受講料（テキスト、認定書、認定バッジを含む） 

スターターコース（所要時間：18 時間コース） 

●会員        50,000 円（税込）／人 

企業向け出張講習    1,050,000 円（税込）※定員 30 名  

※別途交通費・宿泊費をいただく場合がございます 

●非会員           80,000 円（税込）／人 

■お支払期限 

受講お申込み後から講座開始１０日前までに指定の口座にお振込いただきます。 

●振込み口座 みずほ銀行浜松町支店  普通口座：1054873 

       株式会社日本食育コミュニケーション協会  

 

■キャンセルに伴う受講料の返金について      

受講申込み後に、やむを得ない理由により受講不能となった場合は、振替受講または

受講料の返金を申請できます。 

●振替受講 

お申込みから 1年間に、別の日程で開催する同講座を振替受講することが可能です。 

※各講座の受講定員の都合などで、やむを得ずお断りすることもございます。 

あらかじめご了承ください。 

●受講料の返金 

講座開始日からさかのぼり、7 日目以降のキャンセルの場合は受講料の返金は致し

ません。 

 

 

 

 

 

■受講お申込み 

①受講申込書にご記入の上、FAX または郵送にてお申込みください。 

また、必要事項をご記入いただいた上で、e-mail にてもお申し込みいただけます。 

②お申込み後、受講料を指定講座に御入金ください。 

なお、各講座には受講定員がございます。定員になり次第、締め切らせていただき

ますのであらかじめご了承いただきますよう、お願い申し上げます。 

 

■お問合せ・お申込み先 

 
●株式会社日本食育コミュニケーション協会 
〒103-0014 東京都中央区日本橋蛎殻町 1-26-9 NSビル 26  4Ｆ 
TEL：03-3661-8026 FAX：03-3661-8135 e-mail：egao@e-shokuiku.net 


